
Cingles de Vallcebre 

24 de juliol 2024 

Assistents: Isabel Alcalde, Karin Bruy, Joan Coebera, Mercè Font, Carme Guri, 

Josep Ma Martinez, Miquel Maymó, Tere Pintó, Ismael Porcar, Josep Pous, 

Josep Roca, Esteve Vinyoles. 

Distància: 11,5km Desnivell: 341m+ Temps: 4,52hores Temps en moviment:3,15h  Alçada 

mínima:1.020m+ 

Cotxes: 113km Josep Ma Martínez, Josep Pous, Esteve Vinyoles. 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/cingles-de-vallcebre-font-de-belians-ermita-de-santa-magdalena-i-

grau-de-la-mola-des-de-vallcebre-

178451251?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=2558918 (Cingles de Vallcebre  Font 

de Belians, Ermita de Santa Magdalena i Grau de la Mola des de Vallcebre)  

Avui ens trobem a 

les 6h del matí. 

Tenim previsió de 

molta calor i cal 

anar d’hora. 

A les vuit del matí 

comencem a 

caminar dins el 

poble de Vallcebre, 

tot seguint el trac 

antic dels 

Ginesters. 

Comencem en 

direcció a l’ermita de Santa Magdalena. Després anem al Grau de la Mola (1.337 m), el punt més 

alt de l’excursió. Seguim el recorregut arran de la cinglera de Vallcebre. Veiem a la llunyania el 

pantà de la Baells. Passem pel Grau del Sastre, de Cal Gat, dels Boits i de les Granotes. Després 

de Cal Menut ens desviem i parem al Grau del Jou a les 10h per esmorzar.  

Ja comença a fer calor. En Joan parla amb una noia que té una euga molt maca, a l’ hípica de Cal 

Menut. Seguim per una pista amb unes vistes espectaculars del magnífic Pedraforca . una catifa 

de flors, papallones i molts insectes. Ens fem la foto de grup i gaudim de la sortida que és molt 

bonica. 
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Descansem una estoneta i decidim retallar el trac, per anar directes al poble de Vallcebre on tenim 

els cotxes. 

Arribem a la una amb molta calor.  

Estem contents de la sortida, dinem al restaurant la Rectoria, del mateix Vallcebre, no tenim que 

tocar els cotxes. 

 

 

 

 

 

Molt ben atesos, el menjar 

bo, una mica lent el servei, 

tenint en compte que hi 

hem anat una hora abans 

de  l’hora reservada. 

Avui convido jo a cava, pel 

meu aniversari. 

 

A la sobretaula decidim que la propera setmana anem al Puig Estela des de 

Pardines. Sortirem a les 6h del matí de l’àrea esportiva de les Franqueses. 
 

Fotografies: Joan Corbera 

Text i Trac: Miquel Maymó 

 

 

 

 

 

 


