
El Roca Colom i el Costabona des de la Collada 
Fonda  
29 de maig de 2024 

 

Assistents: Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Pep Casas, Joan Corbera, 

Esteve Mogas, Ismael Porcar i Pep Pous,  

 

Distància: 9,94 km Temps total: 4 h 43’ Altura mínima: 1903 m Alt. màxima: 2506 m Desnivell 

acumulat: 730 m Cotxes: Jaume Bertran i Pep Pous 125 Km  

 

Ens trobem a les 6 del matí a la zona esportiva de Corró, i sortim per la C-17 en direcció nord. Fem 
una parada a Ripoll per prendre un cafè, i seguim cap a Camprodon i Espinavell, on agafem la pista 
forestal que ens porta a la Collada Fonda, i hi aparquem a un quart de nou. 

Comencem la pujada per les Roques d’en 
Mercer, a 1903 metres. Fa sol, però es van 
acostant núvols, i les previsions són de pluja cap 
al migdia. Passem una petita zona de bosc de 
pi negre amb arbres joves. En arribar a la Roca 
Blanca dels Soms girem a l’esquerra cap a les 
Terrelleres, passem a prop del refugi lliure del 
Costabona i l’antiga mina de molibdè de Fra 
Joan, i arribem al Coll de Pal (2318 m), un dels 
topònims més repetits al nostre país. 

 

El terra és ple de flors primaverals, les marmotes 
s’avisen entre elles amb els seus xiulets més 
estridents quan noten la nostra presència, mentre uns 
quants ramats d’isards van corrent i saltironant no 
gaire lluny d’on som nosaltres. Cap a les 11 arribem 
al Roca Colom, a 2506 metres, el cim més alt d’avui. 
Al vessant nord encara hi queden algunes petites 
congestes de neu, no pas gaires. Des d’aquí 
contemplem tots els cims que coronen Vallter i, a 
l’altra, banda el Canigó i les Esquerdes de Rotjà.  

 

Pel vessant per on 
hem pujat hem de 
tornar s’acosta una 
boira espessa que 
ens deixa una mica 
intranquils. Ens fem 
una fotografia de 
grup amb la senyera 
estelada i ens 
asseiem una 
estoneta a esmorzar. 

 



Tornem pel mateix camí fins arribar al Coll de Pal. Des d’aquí, els dos més intrèpids del grup decidim 
arribar-nos al Costabona, a 2465 metres, tot i  que la boira ens impedeix veure gens de paisatge. 

 

 Després baixem per l’altre vessant de 
la muntanya fins a la Roca Blanca dels 
Soms. Els altres desfan el camí de la 
pujada, encara que se’n desvien un petit 
tram per refrescar-se a la Font de Fra 
Joan. 

 

A quarts de dues ens retrobem tots als 
cotxes, i anem a dinar al restaurant Les 
Planes, a Espinavell. Molt ben atesos i 
el menjar força correcte, encara que no 
pas barat. 

 

La setmana que ve pujarem al Costa Cabirolera des del 
Pla de les Bassotes. Ens trobarem a la Zona Esportiva de 
Corró a les 6 del matí i portarem carmanyola per dinar. 

 

Fotografies: Joan Corbera, Pep Casas 
Text: Pep Casas 
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