
Sobrepuny des de la Nou de Berguedà. 
27 de març de 2024 

 

 

Assistents: Jaume Bertran (i la Fei), Karin Bruy, Pep Casas, Esteve Mogas, 

Pep Pous i Esteve Viñolas.  

Distància: 9,99 km Desnivell acumulat: 816 m Altitut mínima:867 m Altitut màxima: 1683 m 

Temps total: 5 h 25 min  

Cotxes: Jaume Bertran i Esteve Viñolas 104 Km. 

  

El mes de novembre de 2021 vam fer aquesta 
sortida, passant pels mateixos camins. 
Transcric, per tant, gairebé literalment, el text 
que vaig fer en aquella ocasió, canviant-ne 
únicament algunes dades i detalls 
paisatgístics. 
 
Ens trobem a les 7 del matí a la zona 
esportiva de Corró. Sortim per la C-17 i, a 
l’alçada de Vic, agafem la C-25 i després la 
primera sortida en direcció a Prats de Lluçanès fins arribar a la C-16. Ens aturem a la gasolinera de 
Cercs, on fem un cafè. Trenquem a la dreta i pugem fins a la Nou de Berguedà, on aparquem els 

cotxes davant de l’església de Sant Martí. 
 
Comencem a caminar quan falten pocs minuts per les nou 
del matí. Estem a 867 metres, fa bon dia, però la 
temperatura és bastant freda. Agafem un camí a mà dreta 
seguint les marques del GR 241. Baixem pel camí que passa 
la riera per un petit pont i, al seu costat, la font de cal Patzí. 
uim, i Donem la volta pel darrere de la casa del mateix nom, 
i arribem a un encreuament de camins on hi ha un pal amb 
rètols senyalitzadors. Agafem el camí de la dreta, en 
direcció a Sobrepuny. La pujada, per un bosc de pi roig i 
roures, és molt costosa.  
 

El camí ens fa suar la cansalada. Hem de fer més 
de vuit-cents metres de desnivell en poc més de tres 
quilòmetres. Amunt, amunt, deixem els pins i entrem 
a la fageda, encara molt hivernal. Admirem un 
magnífic exemplar de faig monumental que ens 
queda al costat del camí, ens aturem per fer un glop 
d’aigua i continuem pujant. 
 
 A les onze tocades arribem al coll de Sobrepuny. 
Girem a la dreta i en pocs minuts som al cim del 
Sobrepuny de Baix (1565 m). Recordem que la vista 
des d’aquí era tot un espectacle; avui, però, hi ha 
molts núvols que ens impedeixen veure-ho tot. Ens 
asseiem una estona per esmorzar. 
 



Tornem al coll, per continuar pujant fins al cim 
més alt d’avui, el Sobrepuny o Sobrepuig, de 
1656 metres. Hi ha un pessebre curiós, dins d’un 
pot de llauna, diferent del de l’altra vegada. Ens 
fem la clàssica fotografia de grup amb la bandera 
estelada. 
 

Comencem a baixar, ara pel vessant nord de la 
muntanya. Passem el collet del Faig,  les roques de 
Picamill, i el coll de la Plana. La ruta de tornada és força 
més llarga, però no pas menys costeruda.  
 
Passem per la boca de l’antiga mina de carbó de les 
Agudes, restaurada i tapiada, que, segons indica un 
plafó informatiu, va ser explotada entre els anys 1918 i 

1933. 
 
Arribem al mateix punt dels rètols 
senyalitzadors del matí, i tornem a la Nou 
de Berguedà per la casa i la Font de Patzí. 
 
Tornem a dinar a la Fonda de cal Marginet, 
perquè en teníem un bon record. El menjar 
és força bo i ben servit, però no tan barat 
com un parell d’anys enrere. 
 
 

 
  
La setmana que ve anirem al Pla d’Aiats i al 
santuari de Cabrera.Ens trobarem a les 7 
del matí a la zona esportiva de Corró.  

 
Fotografies: Esteve Viñolas, Pep Pous i Pep Casas 
Text: Pep Casas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/sobrepuny-de-baix-sobrepuny-i-coll-de-la-plana-des-de-esglesia-de-
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